Lekki tornister

W naszej szkole trwa akcja ,Lekki tornister”. Na biezgco wazymy plecaki dzieciom, aby
sprawdzi¢ czy akcja przynosi oczekiwane efekty. Prawidtowo jest jesli waga plecaka nie
przekracza 10% wagi ciata.

Pierwsze wazenie uczniéw i plecakéw odbyto sie 07.03.2018r. — po przeanalizowaniu wynikéw
uwagi zostaty przekazane uczniom i ich rodzicom. Odbyly sie rowniez pogadanki na temat
wptywu ciezkich plecakéw na kregostup. Drugie wazenie odbyto sie 22.03.2018r. i juz pokazato
efekty naszych dziatan, gdyz znacznie zmniejszyty sie wagi tornistrow.

Wazenie plecakow nadal odbywac sie bedzie raz w miesigcu. Na pochwate zastuguje
Samorzad Uczniowski, pod kierunkiem pani Joanny Liberadzkiej, ktéry aktywnie wtaczyt sie w
akcje.
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