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, Ksigzka w zyciu pomaga”

Czytanie uczy myslenia, pobudza wyobraznie, wzbogaca stownictwo, rozwija u dzieci
umiejetnos¢ wystawiania sie i rozpoznawania wtasnych emocji. Czytanie ma korzystny wptyw
na aktywizacje wielu obszaréw rozwoju dziecka: komunikacji, inteligencji emocjonalnej,
koncentracji, emociji i relaksu. Aby nie staé sie czescig ,$wiata bez ksigzek” nalezy we
wczesnym dziecinstwie wyrabia¢ nawyk czytania. Ciggte obcowanie wspétczesnych dzieci z
mass mediami nie tylko nie rozwija u nich umiejetnosci my$lenia i koncentracji, ale dodatkowo
sprawia, ze stajg sie one nieczute na agresje, a takze petne leku i niepokoju. Dlatego czytanie i
kontakt z literackg kulturg dzieciecg sg niezbedne do prawidtowego rozwoju. Czytanie sprzyja
rozwijaniu umiejetnosci niezbednych dla osiggania postepéw edukacyjnych. Mimo szybkiego
rozwoju audiowizualnych srodkéw masowego przekazu, odpowiednio dobrana do wieku i etapu
rozwoju dziecka ksigzka pozostaje nadal niewyczerpanym zrodtem wiedzy, do$wiadczenia i
wrazen, ktorych nie jest w stanie zapewnic telewizja czy Internet. Wielu ucznidw potrafi szybko i
efektywnie odnalez¢ sie w gaszczu informaciji w sieci. Czy to jednak wystarczy, by osiggna¢
sukces? Zaréwno w zyciu, jak i w pracy istotne sg nie tylko umiejetnosci wyszukiwania
informacji, ale takze ich krytycznej oceny, interpretacji tekstu i tworzenia wtasnych ocen oraz
samodzielno$¢ myslenia.

Przed nauczycielami i rodzicami stoi nietatwe zadanie wyrobienia u dzieci nawyku czytania. Bez
prawidtowych wzorcow w zakresie czytelnictwa, realizowanych w domu rodzinnym i w szkole,
trudno osiggnacC efekt prawdziwego zainteresowania ksigzkg. Systematyczny kontakt z ksigzka
moze polegac na wspdolnym ich wyborze, czytaniu, opowiadaniu, ogladaniu, stuchaniu. Dziecko
potrafi odnalez¢ satysfakcje z czytania, ale ksigzka musi ich intrygowac, ciekawi¢, podsuwaé
intersujgce pytania i dawac¢ na nie odpowiedzi.

Czytanie ksigzek sprzyja rozwojowi osobowosci i inteligencji emocjonalnej, uczy nazywania i
opisywania uczué, sprzyja ksztattowaniu empatii, poznawaniu nowych swiatéw.

, Witam Cie kartek szelestem.

Tytutem na pierwszej stronie witam!
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Bo po to przeciez jestem,

Zeby$ mnie ujat w dionie i czytat

Opracowata

Matgorzata Sowinska
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